
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2023 年 

5 月 そろパソ通信 第 164号 

今月 28 日は全珠連検定(3 級以上)です。今回の 5 月検定では、段位そろばん、段位暗算、そろばん級位と 

それぞれ数名ずつが受験予定。いままで努力してきた実力が１００％フル発揮できるように集中して当日に臨みましょ

う。特に段位暗算は各種目 3 分間ということもあり、ホントにあっと言う間に終わってしまいます。感覚的には陸上競

技の 100メートル走に近い感じで、「よ～い、始めっ！」から「はい、止めて～」までが体感では 3分間よりはるかに

短く感じます。検定当日はあまり硬くならず、肩の力を抜いていつものリラックスモードでGO～！ 

 

アバカス･サーキット通信競技大会 

暗算力をより強化するため今月(5 月)から新たに通信競技大会（アバカス・サーキット）を始めました。 

アバカス・サーキットって何？という人が大半かも知れませんが、そろばん業界では定評のある大会で、日本国

内・海外から就学前児童～小・中学生～高校生・大学生・一般までとても幅広い層の人たちが参加しています。 

この大会の大きな特色は、暗算で計算すると 1 題 2点、ソロバンを使うと 1 題 1 点というルール。このため暗算で

行う方が圧倒的に有利となり、高得点を獲得するためには安定した暗算力を身につける必要があります。 

大会申込みは 1 年に 2 回(上半期・下半期)。次の募集は 10 月～3月用となり、9月に受付けスタートします。資

格のある生徒は積極的に参加しましょう。大会を楽しみながら自然と暗算力が身に付いていきますよ～！ 

 

✓ 毎月 1回、授業内に各教室で実施する（通信大会のため一斉に行う必要はありません） 

✓ F1 クラス（上級・段位用）と F2クラス（下級・中級用）の 2 レベル 

✓ 制限時間は、乗算・除算・見取算とも各 5分（Ｆ1・Ｆ2 共通） 

✓ F1 は各 50 問ずつ 150問（300点満点）、F2は各 30 問ずつ 90問(180 点満点) 

（F2 クラスで 150 点以上取れると、F1 クラスへ進みます） 

✓ 暗算で計算すると得点が高くなる形式（1 問につき暗算 2点・そろばん 1点） 

✓ 開始前にどの問題まで暗算で計算するのかを決める 

✓ 幅広い年齢層の参加者（直近の大会では各地から F1は 5,200名以上、F2は 1,300名以上が参加） 

✓ 自分の順位が毎月発表されるのでモチベーション（ヤル気）維持につながる 

（教室内や豊川市の競技会とは異なり、多彩な参加者の中での真の実力を知ることが出来る） 

✓ 一定点数以上で賞品（文鎮）をゲット（記録更新ごとに文鎮の色が変わっていくシステム） 

✓ 参加費は半期（6 か月 6 回分）で 1,980円（各月 300 円+10％）＊別途テキスト代 

✓  

ポ イ ン ト 

下の得点を取るとその都度、賞品として文鎮がもらえ

ます。ひとつでも多くの文鎮を獲得できるようにチャ

レンジしていきましょう！ 何色まで行けそうかな？ 

 

大

会 

会 の 

＊当塾では暗算 6 級合格レベルの生徒からＦ2クラスへ、暗算 2 級以上は F1 クラスへ挑戦できます。 

△ 賞品の文鎮をゲットしよう ▲ 

アバカス（abacus）

は英語で‘そろばん’   

のことだよ！ 

 

黄 F2 150点

緑 F1 100点

赤 F1 150点

青 F1 200点

黒 F1 250点

金 F1 290点

F１ クラス

番  号

1  ～ 10 2 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 7 口

11 ～ 20 3 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 3 ケタ 2 ケタ 10 口

21 ～ 30 3 ケタ 3 ケタ 3 ケタ 3 ケタ 3 ケタ 5 口

31 ～ 40 4 ケタ 3 ケタ 3 ケタ 4 ケタ 3 ケタ 10 口

41 ～ 50 4 ケタ 4 ケタ 4 ケタ 4 ケタ 3 ケタ 15 口

乗 算（×） 除 算（÷） 見取算

各50問 100点満点 ・ 3種目合計 300点満点

F2 クラス

番  号

1  ～ 10 2 ケタ 1 ケタ 1 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 3 口

11 ～ 20 3 ケタ 1 ケタ 1 ケタ 3 ケタ 2 ケタ 5 口

21 ～ 30 2 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 2 ケタ 7 口

乗 算（×） 除 算（÷） 見取算

各30問　60点満点 ・ 3種目合計 180点満点

F1クラスで290点以
上取得者は F0 クラス
に進むことが出来ます 


