
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アバカス・サーキット第 304 戦（7 月大会）成績 

＊F2 で 150 点以上を獲得すると翌月からは自動的ンに

F1 への参戦となりますが、F２と F1 とのレベル差が

大きいので、大半の生徒が当初はかなり戸惑います。 

＊対策として…最初は F1 の 11 番以降の問題はソロバ

ンで計算しても OK とする。暫くしたら時間をかけな

がら少しずつ、かけ算の 3桁×2桁の暗算練習を開

始。ここは結構ハードルが高く当初は多くの生徒が躓

くが、少しずつ出来るようになる。 

 

 

F1 

F2 順位 氏　名 学年 得点

17 原田 真央 小５ 164

47 鈴木菜々花 小3 156

F2 成績表　参加者1487名

参加人数

鈴 木 桃 寧 190 +8 小５ 234 (23%) 1008

中 末 妃 愛 122 +10 小6 577 (65%) 886

細 田 佳 吾 106 +10 小５ 687 (68%) 1008

F１ 自己記録 更新者（参加者4754名）

氏  名 得点 アップ点 学年
学年別

順位（上位％）

学年 順位 名前 そろばん あんざん 英語 合計

1 位 吉 田 花 凪 3 4 4 11

2 位 種 井 蒼 汰 4 2 3 9

4年生 1 位 北 國 美 怜 4 5 3 12

1 位 細 田 佳 吾 4 6 4 14

2 位 影 山 琴 5 3 5 13

2 位 岡 田 詩 真 6 5 2 13

1 位 首 藤 菜 仁 8 10 6 24

2 位 原 田 龍 晟 7 6 9 22

3 位 中 末 妃 愛 5 5 6 16

1 位 林 亜 蓮 10 9 9 28

2 位 伊 藤 彩 羽 6 9 7 22

3 位 北 國 彦 壱 4 8 6 18

3年生

中学生

6年生

5年生

続いて競技の後半は読上げ算。種目はそろばん・あんざん・英語の各 10 問ずつ計 30 問（30 点満点）。プリント問題と

ちがい、耳から数字が飛び込んでくる読上げ算はやり直しが効きません。一瞬でも気を緩めて数字を聞き逃すとアウト！とに

かく全神経を聴くことに集中すること、聴きとったら瞬時にその数字をソロバンの珠に変換することが求められます。 

読上げ算の難易度は主に ①数字のケタ数（今回のソロバンは２ケタ～８ケタ） ②口数（同様に今回は７口～１０口） ③

数字を読む速さ…により、大きく左右されます。ケタ数はケタ揃いと、ケタ違いの場合があり後者のほうが圧倒的に難しくな

るし、また、加算（足し算オンリー）よりも加減算（引き算あり）のほうが正答率は下がります。今回のソロバン読上げ問題は

下の通りですが、終盤の問題（９番～１０番）になると多くの生徒がついてこられず途中で脱落。生徒が最も苦労するのは、

自分の好きなペースではなく、読み手のペースに合わせなければならない点。たとえば 82,497 円なり～といわれて、「えー

っと、万の位はどこだっけ？」ともたついていたら当然、間に合いませんし、誤って 82,479 円と珠を入れ、「あっ、いけない」と

修正している間にも読み手は待ってくれず次々と数字を読み上げるので仕方なくギブアップしてしまう。 

読上げ算が上達するための秘訣や特効薬があるわけではありませんが、普段の検定試験向けの問題を正確に早く珠が

弾けるように集中しながら取り組むこと、特に見取り算はすべての種目の土台となるので、ソロバンも暗算も見取り算に力を

入れて取り組むこと、暗算力育成のためのアバカスサーキットを積極的に取り入れることを続ければ、確実に総合的な珠算

力はアップするし、同時に読上げ算スキルも少しずつですが必ず上昇します。 

英語読上げ算はまずはリスニング力を身に着けること。習い始めは殆どの生徒が数字を聞き取れないし、聞き取れてもア

タマの中で日本語の数字に変換することに手間取ってしまう傾向にあります。最初は１から２０までの数字を日本語⇔英語

の双方向でどちらからでも瞬間的に変換ができるようなりましょう。こうなれば、あとは自然にできるようになっていくハズ。 

最初は慣れないことばかりで戸惑うかもしれませんが、「継続は力」。自分を信じて着実に前に進んでいきましょうね～！ 

 

今後も定期的に読上げ算大会は実施します。参加するチャンスのある生徒は積極的に挑戦しましょう。 
▽▲▽ 読上げ算 上位成績者 ▼△▼ ▽▲▽ 読上げ算 そろばん問題 ▼△▼ 

＊かけ算 11 番～20 番が暗算で 7 割ほど出来れば、次

はわり算と見取り算の暗算練習をスタート。 

＊まずは F1での 100 点達成が最初のステップ。時間

はかかるかもしれませんが、必ず出来るようになりま

すよ！ 

 

　２桁加算 ２桁加減算 ２～３桁加算 ３～４桁加減算 ３～５桁加算

1 2 3 4 5

1 12 53 79 409 247

2 93 40 806 5,643 70,924

3 37 93 58 297 496

4 25 -28 785 2,530 92,705

5 17 -67 49 -976 8,163

6 48 74 127 -1,405 620

7 52 12 60 134 9,583

284 177 1,964 6,632 182,738

３～６桁加減算 ４～７桁加算 ４～７桁加減算 ５～８桁加算 ５～８桁加減算

6 7 8 9 10

1 647,038 2,913 29,471 6,491,803 4,819,653

2 59,483 960,381 7,268 10,569,327 -63,047

3 910 15,429 3,719,485 43,762 -294,816

4 -1,032 6,735 -42,809 21,054,978 70,268

5 -304 302,784 -1,543 902,635 146,390

6 6,529 1,805 964,387 57,394 79,630,215

7 -4,720 3,785,640 1,673,850 3,189,420 3,701,582

8 760,932 4,915 -508,642 16,043 -87,109

9 6,128 278,956 38,402,951

10 -495,036 5,360,481 2,059,784

1,468,836 5,080,602 5,352,559 47,964,799 128,385,871


