
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 

1 月 そろパソ通信 第 184号 

そろばんは頭をよくする魔法の道具。 

２０２５年を迎えてあっという間に１２分の１が終わりそう。３月が近づくと４月からの新しい年度に向けていろいろと準備が必要 

となってきます。教室でも新たな決意でそれぞれの目標にむけて進んでいこう！ 

 ところで、ソロバン学習のメリットは？といえば、定番なのは計算力・集中力・記憶力などが思い浮かびますが、個人的な見解では注意力

や観察力も外せません。３級以上で答えを書く時のコンマと小数点の区別、応用計算の単位、伝票算をめくるときの左手の使い方、マイナス

問題の補数の読み取り方など、複数のことを同時に、そして瞬間的に次々に処理していく能力が求められます。このスキルは珠算以外の日常

生活でも役立ち、身近な例ではクルマの運転や何種類かの料理を同時に作るということにも注意力は不可欠。ソロバン学習を通して目には

見えない EQ（心の知能指数）のように社会に出てからも役立つ様々な能力を養っていければといいなぁと常々、考えています…。 

２４年・冬 ’そろばんチャレンジ通信競技大会’ 入賞者 

 昨年の１２月に行ったチャレンジ競技大会の入賞者が発表！全参加者のランキングと豊川珠算教育連盟（豊川・新城

の珠算教場グループ）での入賞者は以下の表の通り。大会直後に教室内での順位は告知しましたが、教室、豊珠連、大

会全体と対象となる参加人数が増えていくにつれて、当然ながら相対的な順位は下がります。入賞した生徒の皆さんは

今回の結果に満足することなく更に上位を目指していきましょう。金・銀・銅の各入賞者には豊珠連から賞状・メダル

が授与されます。 

冬に開催するそろばんチャレンジ大会は、かけ・わり・みとり・あんの４種目の総合得点で競い合う大会（夏のあん

ざんチャレンジ大会は文字通りソロバンの使用は NG で、あん算のみで競う）。高得点をとるためには、ソロバンと暗

算の両方のスキルが不可欠であり、いわゆる’珠算の総合的な能力’が試されます。そろばん 3種目（かけ・わり・みと

り）は序盤から中盤が割と容易なレベルの問題で構成されているのでこの辺りは暗算でスピーディーに解いていき、以

降のハイレベル問題はソロバンを駆使していくという二刀流で進めていかないと高得点ゲットは難しくなります。同

じ問題をソロバンと暗算でやる場合、後者の方が圧倒的に短時間で正答にたどり着きます（ただし暗算は早くなる一方

でミスする可能性も高くなる…）。全珠連の暗算検定やアバカスサーキット（F1・F2）などの練習を通して高レベルの

暗算力を手に入れましょう。暗算パワーは一旦きちんと身に着けると大人になっても消えることはありませんよ～。 

今回、不本意な結果に終わった皆さんは次回、自己記録を超えられるように教室では目的意識をもって 

臨むことが大切。言うまでもなく、今回の参加者の中でも入賞できなかった生徒のほうが大多数。毎回の 

練習で一歩ずつ苦手な種目を克服していき、自分の可能性を広げていこう～。 

 

 上位％ 参加人数 平均点 最高点 参加人数 入賞者

鈴木 菜々花 140 125 120 150 535 15 位 22% 1 位 銀

種 井 蒼 汰 140 140 110 120 510 21 位 31% 2 位 銀

吉 田 花 凪 150 115 110 130 505 23 位 34% 3 位 銀

北 國 美 怜 145 140 120 170 575 18 位 23% 2 位 銀

松 元 愛 実 160 125 110 110 505 27 位 34% 4 位 銅

鈴 木 桃 寧 200 185 140 180 705 14 位 20% 3 位 銀

影 山 琴 185 155 140 160 640 21 位 30% 5 位 銅

小 林 美 緒 175 135 150 150 610 24 位 35% 7 位 銅

首 藤 菜 仁 210 240 180 200 830 3 位 4% 1 位 金

中 末 妃 愛 185 170 110 170 635 25 位 37% 2 位 銅

原 田 龍 晟 190 185 110 140 625 27 位 40% 3 位 銅

島 慶 多 180 160 130 150 620 29 位 43% 4 位 銅

林 亜 蓮 225 210 210 200 845 6 位 13% 1 位 金

伊 藤 彩 羽 210 200 200 210 820 9 位 20% 2 位 金

伊 東 大 輝 220 205 180 200 805 13 位 29% 3 位 金

学　　年 名　　前 点　数
チャレンジ大会全体 豊川珠算教育連盟

順　位 順　位
かけ算 わり算 みとり算 あん算

中学生以上 45名 686 900 9名

小学6年生 67名 591 920 11名

小学3年生 68名 413 700 13名

小学5年生 69名 565 900 21名

小学4年生 86048380名 14名
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